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,Vitalwellen
drirngen tief 1n
die Haut ein"
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Schon als Babylitt
Victaria uiter den
schlimmen Hautaus-
schlégen

HEUTE oeht es

dem jungen

. Madchen zur Frau-

de seiner Mitter

Birgit Gembe bes-

ser. Die Vitalwd -

. len haben dazu
‘beigetragen

b

N silbemer 7F

Schlatanzug
£ mich

erdlich

gehe1lt™

Rlutig aufgekratzte Arme und

Beire - die kleire Iara (5) litt
Jarelang Hollenqualen!

ede Nacht war flr

Karl (5) ud
e Eltem friter eire
. Laura machte

ire Neurodermitis so zu
sdeffen, dass sie sich stén-
dig ire Arme und Knie-
kehlen aufkratzte. Dakel
schrie das kleine Madchen
vor Scmerzen - an Schlaf
war fir die ganze Famnilie
nicht mehr zu dernken...

»Schon als Baby hatte
wsere Kleire unglablich
raue Haut“, ermert sich
Mitter Diana (32) aus Hei-
ligenzimmerm (in Baden-
Wirttemberg) . Als Laura
dam ein halbes Jatr alt war,
hildeten sich offee Stellen
an den Handgelenken und
den Kniekehlen - die Dia-
gose: Neurodermitis!

,Dabel hatten wir noch
Glick im Unglck®, betont
Diana Karl. ,Andere Kin-
der haben am ganzen Kor-
pr Ausschldge, die mdssen
ud jucken - nicht auszu-
denken, was diese Familien
mitmachen!™

Der Kirderarzt verschrieb
seiner Kleinen Patientin ei -
ne Kortismsalke - doch die
lelnte Dianma Karl wegen
der schlimmen Nebenwir-
kungen ab.,Es muss doch
Altermativen geben", saote
gie sich ud versudte es

mit einer Bioresonanzthera -
pie und homdopathischen
Mitteln, die ilr ein Heil-
praktiker empfahl. Doch
nichts davon wollte der
kKleinen Iaura helfen.

Die zimdende Idee:
ein Silberschlafanzug
Tochter den Fadwrzt fir
Allgemeinmedizin Dr.Hel -
mit Grist aufsudte (s.Kas-
te), kem der auf die zin-

Neurodemmitis ist eire
Hautkrankheit, deren
Symptare sich in rcter,
schuppiger Haut und
nassenden Ekzemen
auRern. Sie tritt inder
Regel das erste Mal
bei Sduglingen und
Kleinkindern auf, doch
auch Erwachsene
kérnen noch daran
erkrarken. Etwa 12

Prozent aller Kinder
in Deutschland ha-
ben Neurcdermitis,
wabel die Krankheit
oft nach der Pubertat
schwacher wird

Mutter Diana Kar 1lit
Lauras flauschiger
SiTber schlafanzug .
Juckreiz ud offene
Hautstellen

gehdren nin der
Vergangenheit an

Diara Karl kestellte gleich
einen der silbermen Schlaf -
anzige .

Als er celiefert wrde,
wer ich erleidtert. Ich bet-
te beflrdtet, er kémte
lara nicht gefallen ud sie
wirde sich weigem, im an-
zuziehen - doch ganz im
Gegentedl!™

Der Overall ist durchoe-
hend bis zun Hals ge-
schlossen, sogar Hande und
e sind mit dem flau-
schig weichen Gewebe be-
deckt. Die Néhte sind auf
d&r Aulenseite verarbeitet,

damit sie auf der wnden
Haut nicht scheuem. Schon
nach zwei Nachten mit dem
wunderbaren Schlafanzug
war der Spuk vadei. ,Lau-
ra hat keire offeren Stellen
und keinen Juckreiz wehr! v,
fraut sich Diama Karl. , Und
lara ligt ihren Schlafan-
2g - dre im ggt sie nie
ins Bett!™
uch der kleinen
V ictaria wurde bei
der Diagnose Neu-
rodemmitis  sofart
eine Kortismsalbe ver-
schrieben, als sie moch ein

/At

Baby war .Ihre Mitter Bir-
git Gabe (43) aus Heidel -
berg griff jedoch nr im
Ntfall auf die aggressive
Salbe zuriick und prabierte
es statt dessen mit Melkfett.
» Victoria wadhte jede Necht
finfimel auf ud schrde - ich
sillte sie dam, um sie ab-
zulenken, das girng fast zwed
Jelre so

Ein Allergietest zeicte,
dass bestimmte Iebensmit -
tel wie Zitrusfrichte ud
W elzemehl kel Vidda
einen Neurodermitis-Schub
auslésen kémen. Das Ver-

meiden dieser Lebensmit-
g, das Eimnehmen von An-
tihistaminika, kalte W idel,

stoff ader Alce vera enthal -
ten, werden dabei auf einen
Schwingkopf  aufgebracht

Milch- und Olbdder und ud mit Ultraschallwellen
verschiedene Cremes kén- auf das betroffene Haut-
nen die Krakeit in areal aufgetragen.
Schach  halten. Doch Durch die
otz aller Varsidt _“ Schallwel -
kamm es immer Das\h_’fﬁl“enm len kin-
wieder zu neu- cerat kaml ren die
en Schiben Weire WUt W irketcf -
kommen. Ol e tef I

Im vergange - das Gewe-
nen Sommer ke geschleust werden,

trate sich die hate elf-
jardce V ictada nidt, einen
Rock zu tragen, weil ilre
Beine woller roter Flecken
wd aufgekratzter Pusteln
waren. Nedts het sie sich
ganze Locher aus dem
Bauch und den Beinen ge-
katzt, so schlinm war es I
erzahlt Birgit Garbe.

Mit dem neuen Mittel,
das der Kinderarzt Dr.Tho-
mas Fréhlich perat lette,
kam endlich die Lindenumng
fiir das geplagte Madchen:
JsDas  Vitalwelleperdr ist
erst neu auf dem Markt,
doer es kam bei Neuroder -
mitis Kleire W uder woll-
brirgen!™, gellte dr Arzt
es v . Hautpflegeproduk -
te,die beispielsweise Ham-

w sle ire W irrg woll
entfalten kdmen.

,In vielen Fallen kam
ich ei der Behandlung auf
kartisodmlide Stoffe ver-
zichten", so Dr. Frdhlich.
Auh kel Vickra het die
V italwellenthergpie qut an-
geschlagen. Die unschdnen
Flecken an den Beinen und
Armen verschwanden - flr
dieses Mal.

,» Wir hoffen retiirlich im-
mer, dess die Krarkheit ir-
gendwarm ganz verschwin-
det - gleidweitig redren
wir jedmy Tag mit einem
neuen Schub..“, erzhlt
Birgit Gembe und V idria
1&delt tgofer. ,Immerhin
wissen wir Jjetzt edlich,
was uns im ZAkutfall hilft.»

—Gesundheit —

,Siler rediziert
Bakterien und
den Juekreizh

Dr. Helmut W. Gmist ket
in seiner Praxis in Bisin-
gen sténdig mit Neuro-
dermitis-Patienten zu
tun. VIEL S PASS verrat
er seine Sillertextilien-
Tipps.
VIEL SPASS: Irwieweit
k&men Silbertextilien bei
Neurodemitis wirklich
Linderung bringen?
Dr. Crist: Menschen mit
Neurodermitis kérmen
Bakterien an der Haut -
doerflache nidht so gut
abwehren wie gesunde.
Es kommt zur Besiedelung
mit einem eiterbildenden
Bakterium und einem Pilz,
die einen Juckreiz aus -
1¢een. Silber het eire antd -
kekterielle Wirkung — des -
helb reduzieren siloertaltice
extilien die Bakterdien ud
den Juckreiz.

VIEL SPASS: W elde
Erfahnngen haben Sie
nlrer Praxis mit Silber-
textilien gamadht?

Dr. Cmist: AusschlieRlich
gute. Ich enpfehle jedem
Neurodermitis-Patienten,
den ich in meiner Praxis
betendele, sich einen Sil-
berschlafanzug zu kaufen.
Er kostet zwar etwa 160
Buro, wird teilweise jedoch
von der Krankenkasse
erstattet.
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